
मंगलवार ĭतकथा

Ĥाचीन काल मɅ केशवदƣ नामक Ħाƺण अपनी पƤी अंजली के साथ ऋǒष नगर मɅ रहता था। 

केशवदƣ के घर मɅ धन-संपǒƣ कȧ कोई कमी नहȣं थी। नगर मɅ सभी Ħाƺण का सàमान करते 

थ,े लेǑकन केशवदƣ संतान नहȣं होने से बहुत िचंितत रहता था।

दोनɉ Ħाƺण दàपǒƣ Ĥित मंगलवार को मंǑदर मɅ जाकर हनुमानजी कȧ पूजा करते थे। ǒविधवत ्

Įƨापूव[क मंगलवार का ĭत करते हुए कई वष[ बीत गए। Ħाƺण बहुत िनराश हो गया, लेǑकन 

उसने ĭत करना नहȣं छोड़ा।

कुछ Ǒदनɉ के बाद केशवदƣ हनुमानजी कȧ पूजा करने के िलए जंगल मɅ चला गया। उसकȧ पƤी 

अंजली घर मɅ रहकर मंगलवार का ĭत करने लगी। दोनɉ पित-पƤी पुğ-ĤािƯ के िलए मंगलवार 

का ǒविधवत ĭत पूजन करने लगे।

Ħाƺणी घर मɅ हȣ भǒƠपूव[क Įीहनुमान जी कȧ आराधना करती थी। मंगलवार के Ǒदन ĭत करके अÛत मɅ 

भोजन बनाकर हनुमान जी भोग लगाने के बाद èवयं भोजन करती थी। एक बार मंगलवार के Ǒदन 

Ħाƺणी गहृ काय[ कȧ अिधकता से हनुमान जी को भोग न लगा सकȧ तो उसे बहुत दखु हुआ। उसने कुछ 

भी नहȣ खाया और अपने मन मɅ Ĥण करके सो गई Ǒक अब तो अगले मंगलवार को हȣ हनुमान जी का 

भोग लगाकर अÛन-जल Ēहण कǽंगी। Ħाƺणी रोजाना भोजन बनाती थी, परÛतु èवयं भोजन नहȣ करती 

थी और मन हȣ मन हनुमान जी कȧ आराधना करती थी। इसी Ĥकार छः Ǒदन गुजर गये और Ħाƺणी 

अंजली अपने िनƱय के अनुसार भूखी-Üयासी रहȣ। अगले मंगलवार को Ħाƺणी Ĥातःकाल मुिछ[त होकर 

िगर पड़ȣ। उसकȧ भǒƠ के Ĥभाव से हनुमान जी ĤसÛन हुये और Ĥकट होकर बोले - मɇ तेरȣ भǒƠ से 

ĤसÛन हँू। तू वर मांग। अंजली बोली - हे Ĥभ,ु मेरे कोई संतान नहȣ है। कृपा करके मुझे एक संतान 

Ĥदान करɅ। Įीमहावीर जी बोले - तेरȣ इÍछा पूण[ होगी।  ऐसा कह वह अÛतधा[न हो गये।

Įीहनुमान जी कȧ कृपा से वह Ħाƺणी गभ[वती हुई और दसवɅ महȣने मɅ उस ेबहुत हȣ सुÛदर पुğ कȧ ĤाƯ 

हुई। मंगलवार को जÛम लेने के कारण उस बÍचे का नाम मंगलĤसाद रखा गया। कुछ Ǒदनɉ बाद 

अंजिल का पित केशवदƣ भी घर लौट आया। उसने मंगल को देखा तो अंजली से पूछा- 'यह 



सुंदर बÍचा Ǒकसका है?' अंजली ने खुश होते हुए हनुमानजी के दश[न देने और पुğ ĤाƯ होने का 

वरदान देने कȧ सारȣ कथा सुना दȣ। लेǑकन केशवदƣ को उसकȧ बातɉ पर ǒवƳास नहȣं हुआ। 

उसके मन मɅ पता नहȣं कैसे यह कलुǒषत ǒवचार आ गया Ǒक अंजली ने उसके साथ ǒवƳासघात 

Ǒकया है। अपने पापɉ को िछपाने के िलए अंजली झूठ बोल रहȣ है।

केशवदƣ ने उस बÍचे को मार डालने कȧ योजना बनाई। एक Ǒदन केशवदत èनान के िलए कुएँ 

पर गया। मंगल भी उसके साथ था। केशवदƣ ने मौका देखकर मंगल को कुएँ मɅ फɅ क Ǒदया और 

घर आकर बहाना बना Ǒदया Ǒक मंगल तो कुएँ पर मेरे पास पहँुचा हȣ नहȣं। केशवदƣ के इतने 

कहने के ठȤक बाद मंगल दौड़ता हुआ घर लौट आया।

केशवदƣ मंगल को देखकर बुरȣ तरह हैरान हो उठा। उसी रात हनुमानजी ने केशवदƣ को èवÜन 

मɅ दश[न देते हुए कहा- 'तुम दोनɉ के मंगलवार के ĭत करने से ĤसÛन होकर, पुğजÛम का वर 

मɇने Ǒदया था। Ǒफर तुम अपनी पƤी को कुलटा Èयɉ समझते हो!'

उसी समय केशवदƣ ने अंजली को जगाकर उससे ¢मा माँगते हुए èवÜन मɅ हनुमानजी के दश[न 

देने कȧ सारȣ कहानी सुनाई। केशवदƣ ने अपने बेटे को ǿदय से लगाकर बहुत Üयार Ǒकया। उस 

Ǒदन के बाद सभी आनंदपूव[क रहने लगे।

मंगलवार का ǒविधवत ĭत करने से केशवदƣ और उनके सभी कƴ दरू हो गए। इस तरह जो Ƹी-

पुǽष ǒविधवत मंगलवार का ĭत करके ĭतकथा सुनते हɇ, हनुमानजी उनके सभी कƴ दरू करके घर 

मɅ धन-संपǒƣ का भंडार भर देते हɇ। शरȣर के सभी रƠ ǒवकार के रोग भी नƴ हो जाते हɇ।


